
 

 

 

 

Majblommans Riksförbund kartlägger varje år barnfattigdomen i Sverige. Som barn 
som lever i barnfattigdom räknar man barn vars föräldrar har en inkomst som inte 
räcker för att upprätthålla en dräglig levnadsstandard eller går på försörjningsstöd, 
alternativt en kombination av dessa två. I Sverige rör det sig enligt årets kartläggning 
(2021) om 9,3 procent av alla barn under 15 år. Detta motsvarar 186 000 barn.  
 
Allt för många barn har, redan idag, skollunchen som sitt enda lagade mål mat på 
dagen. För vissa är det till och med det enda målet mat de får. Alla skolor erbjuder 
idag en fritidsverksamhet där mellanmål serveras till barnen. Genom att fördubbla 
inköpet av mellanmål och lägga det ena innan skoldagens början går det att erbjuda 
en skolfrukost för de barn som vill. Alla kommer naturligtvis inte att använda denna 
möjlighet, men vissa kommer att göra det och för dem kommer det att vara en viktig 
förbättring. Många föräldrar kommer också se hur barnens kunskapsresultat i skolan 
förbättras. Ett barn som har energi och mat i magen presterar bättre och lär sig mer.  
 
I detta nu pågår ett försök med skolfrukost i Botkyrka kommun. Försöket har varit så 
pass framgångsrikt att det nu ser ut att bli permanent. I första hand har man sett 
resultatet i form av gladare barn och högre kunskapsresultat. Även i Skröveltorps 
skola i Ängelholm serveras skolfrukost sedan en tid tillbaka på initiativ av den 
moderatledda kommunledningen. Kravet har också under en längre tid drivits av 
Lantbrukarnas Riksförbund (LRF).  

 
Med anledning av ovan yrkar vi: 
1. Kommunfullmäktige beslutar införa avgiftsfri skolfrukost på försök i alla kommunala 
grundskolor, inklusive förskoleklass. 
2. Försöket utvärderas efter ett år, varefter beslut om fortsatt frukostservering kan 
fattas av kommunfullmäktige.  
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